
Atemitechniken 
aus dem Taekwondo

THEMEN UND REFERENTENTHEMEN UND REFERENTEN

Takedowns und
Bodentechniken
aus dem BJJ

05.09.2026 
13:15 - 17:00 Uhr

Dojo USV TU
Dresden
Teutoburgstr. 15,
01309 Dresden

15€ pro Person

VEREINSLEHRGANG 

1. ANMELDUNG: Bitte bis 03.09.2026 über unser
Microsoft-Forms Formular unter folgendem Link/QR-
Code oder per eMail unter bushidodresden@yahoo.com
anmelden: Link zur Anmeldung (Klick mich)

2. BEZAHLUNG: Überweisung, Barzahlung vor Ort

Ausrichter: USV TU Dresden Durchführender:  Bushido Dresden e.V. Sportliche Leitung: Frank Großmann

Zur Anmeldung:

Ju-Jutsu ist eine der vielseitigsten Kampf- und
Selbstverteidigungssportarten. Erlebe mit uns auf dieser Lehrgangsreihe

die Ursprünge und verwandten Stilarten des Ju-Jutsu.

TEILNAHME

presented bypresented byBUDO
BOOM
BUDO
BOOM 55

Luise Patzig

1. Kup 
Taekwondo

Julian Striegl

Blue Belt BJJ
3. Kyu Ju-Jutsu

10€ für
Vereinsmitglieder
Bushido Dresden e.V.

https://forms.cloud.microsoft/r/17mT6BScNm
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